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Lustig: Was Sieli
Natalie Portman besti
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DIE DIESEN'SOMMER
UNVERGESSLICH:
MACHEN, ZB.:
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Mindern Orangenhaut:

1. Thermal Stop Cellulite Fluid*
mit Guarana und Koffein, von
Babor Body Line, 14 Ampullen
um 40 Euro. 2, Dior Svelte Body
Beautifying and Toning Oil”

mit dem Pflanzen-0I Epalin, von
Dior, um 50 Euro. 3 ,.Body Grader”
- mit Hyaluron und Vitamin A,

von Klotz Labs, um 35 Euro
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“INEUES GEGEN CELLULITE? s

Dermatologen und Kosmetiker bieten jetzt zwei neue Treat-
ments an, Das .Vela Shape I1"-Gerat kombiniert Infrarotlicht,
Radiofrequenzstrom, pulsierendes Vakuum und Massage-

rollen. Die Haut wird erwarmt, ab 40 Grad wird das Speicherfett
in den Fettzellen verfliissigt und kann durch die gesteigerte

Durchblutung leichter dem Fettstoffwechsel zugefiihrt werden.
Es sind 4-6 Behandlungen im Abstand von jeweils ca. 2Wochen

nétig. Das Ganze ist schmerzfrei und kostet um 150 Euro je
Sitzung (Infos: syneron.com). Bei der ebenfalls schmerz-
losen ,akustischen Wellentherapie” werden Schallwellen
in die betroffenen Karperzonen geleitet, sie regen

den Stoffwechsel in den Fettzellen an und ldsen so
Schlackenstoffe. Je nach Cellulitegrad kdnnen

6 bis 10 Sitzungen im Abstand von 3 bis

4 Tagen erforderlich sein, jede kostet zwi-
'schen 60 und 90 Euro (Infos: awt-cellulite.
llll. Ansonsten gilt weiterhin: Gesunde
[Ernahrung und ausreichend Bewegung

‘wirken mbwgsnll Ilml mit straffen-
“ | .




